Qorsheyn ku saabsan
ammaan

Waxa jira dhowr wax oo aad sameyn karto si
aad u xajiso ammaankaaga:

id lambarrada dadka aad u tegi karto si
uu caawinaan khaadka deegaanka ee
xilliga dhibaatada iyo lambarrada xaaladaha
degdegga. Haddaad dareemeyso khatar degeg

ah fadlan wac 911.

» U sheeg dad kale oo aad ku kalsoon tahay
sida deris, saaxiibbo ama dadka kula shageeya
kalana hadal siyaabaha ay kuu caawin
karaan.

» Aqoonso waddooyinka cararidda iyo
meeshaa aad aadi karto haddaad u baahato
inaad si dhgsi ah u cararto.

»Kala hadal carruurtaada waxa ay sameyn
karaan haddii jirdil dhaco iyo sida ay
ammaankooda u xajin karaan.

»Isugu gee baag xaalad degdeg
waraaqahaaga muhiimka ah (ama nuqullo
waraaqahaaga). Kuwaan waxa ka mid noqon
kara: baasaboor, fiisooyin, kaarka cagaaran,
kaarka EAD, kaarka Daryeelka bulshada,
rugsada baabuur wadidda, caddeynta
dhalashada, caddeynta guurka (ama daliilo
kale ee guur sida sawirro ama waraaqo
casumaada arooska), caddayn furriin(haddii
midkiin adiga iyo ninkaaga/naagtaada cidkale
hore usoo arooseen),dokumentiyadda
kaalmada dadweynaha, canshuur celin iyo
caddeynmo lacag-bixin ku saabsan adiga iyo
ninkaaga/magtaada, iyo nuqullo
dokumentiyada socdaalka ee xadgudbaha
(haddii adan heli karin nuqul ka qor
warbixinta kaarkiisa cagaaran ama caddeynta
waddaniyeyntiisa)

» Waxad kaloo diyaarsataa qoraallada
dawooyinka takhtarka, fure baabuur dheeraad
ah, buugga jeegagga, kredid kaararka iyo liis
lambarro la xiriirid. Baagga la dhigo qof aad
ku kalsoon tahay.

» Aammin dareenkaaga. Haddaad dareemeyso
inaad khatar ku jirto, waxa suurtagal ah
inaad ku jirto. Isku day inaad tagto meel
ammaan ah sida ugu dhagsi badan oo aad
kareyso.

Qofkasta wuxu u leeyahay xaq inuu ku noolaado
gurigiisajirdil iyo cabsi |a’aan.

|shahaysiga Georgia Lid ku ah Jirdilka Guriga (Georgia
Coalition Against Domestic Violence) waa urur gobolka
ku baahsan xubin ku saleysan daacadna u ah ciribtiridda
jirdilka gurigaisagoo dhiirigalinayo wax ka beddelid
gaabkaiyo taageerid barnaamijyo faragelin oo u adeegayo
dhammaan dhibbanayaasha jirdilka guriga. Hoyaal
sharciyeysan ayaa jawaba 24 saac malintii , iyagoo
bixinaya hoy ammaan ah, tageero shucuur, u doodid, u
gudbin adeegyo kale oo bulshadeed iyo warbixin
xuquugda dhibbanaha. Dhammaan adeegyadu waa lacag
|1d aan iyo garsoodi.

ISBAHAYSIGA

GEORGIA
LIDKA KU AH
JIRDILKA
GURIGA

Fadlan Wac
1-800-334-2836 viTTY

Waxa la helaa caawinaad 24 saac maalintii

Fadlan sheeg magaca lugadaada sugna laba
dagiigadood turjubaan baa laguu diyaarinayaa.
Haddaad wicidda lambarkaan dhibaato kala kulanto
waxad Tapestri kawici kartaa 1-866-562-2873

(9 subaxnimo —5 galabnimo) wixi ku saabsan
taageero.
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Jirdil Guri Wuxu Ku Dhici
Karaa Qofkasta.

Ma la-GUU-gu
Xad-gudbaa?

Miyuu qof qoyskaaga ama hoygaaga ka mida:
e  Ku caayaa amawax kaa sheegaa?
e  Xukumaanolol maa meedkaaga?

e  Kaahoristaagaa shageyn, barasho Ingriis ama
barasho baabuur wadid?

e  Kugu-handadaainuu kaa gaato dokumentigaaga
ama Dib laguugu celiyo waddankaad ka timid?

e  Kuu diidaa cunno, guryeyn ama dawooyin?

e  Ku garaacaa, haraatiyaa, dharbaaxaa amariixaa?

e  Kuugu hanjabo inuu dilo adiga ama qof aad
jeceshahay?

®  |nuuisticmaalo hub amawax kale si uu kuu
waxyeelleeyo?

e  Kugu khashaa inuu ku yeelo ama aad sameeyso
falal laxiriiro Isutag oo aadan dooneyn?

®  Kudareensiiyaacabsi?

Haddaad kaga jawaabtay “haa” su’aalahan
midkood, waxad ahaan kartaa mid ka mida
haweenka badan oo lagu xadgudbo maalin
walbo dhammaan qaybaha caalamka ka
mida.

Jirdilka guriga waa qaab ka mida dhagammada
xadgudubka ah oo ay isticmaalaan
shakhsiyaadka qaar si ay u xukumaan dad kale
ee qoyskooda ama gurigooda ah, oo ka sii dara
waqtigu uu sii socdoba.

Waxa suurtowda inaad adigu isku eedeyneyso
waxa dhacaya, laakiin ma jiraan wax alla oo aad
sameyso ama tiraahdo oo cudurdaar u nogon
kara inuu ruux kuu geysto Jirdil. Dilku waa
doorasho iyo mas'uuliyad uu leeyahay qofka
sameynayo xadgudubka. Jirdil guri wuxu ku
dhici karaa qofkasta iyadoon loo eegin tabaqad,
diin, tixraac toleed, waxbarasho, da’, jinsi, karti
jismiyeed ama gaab isutageed. Waxad xaq u
leedahay inaad ahaato ammaan, heshana
isticmaalka adeegyada la helo, iyadoon la
eegin xaaladdaada socdaal.

Adeegyada La Helo:

Hooyaal: Hooyaashu waa aammaan, waa meelo
qarsoodi ah oo lagu taakuleeyo haween lagu
xadgudbay. Waxay ku siinaayaan meel ku meel gaar
ah oo aad degtid illaa aad go’aan ka gaareysid waxaad
qaban lahayd. Hooyaashu waxay bixiyaan cunno iyo
jiif lacag la’aan. Waxay kaa kaalmaynayaan
qorshaynta aammaankaaga, fursadahaaga sharciyeed
iyo caawinaad inay kuu helaan ilo kale oo deegaan.
Waxay kaloo kaa caawini karaan baahidaada kale
sida shaqo helid ama meel aad si joogto ah u degtid.
Hooyaasha badankoodu waxay ku siin doonaan
adeegyo haddaad dooneyso inaad ka tagto
xadgudbahaaga iyo in kaleba.

Amar Badbaadin Ku-meelgaara (TPO): TPO waa
amar maxkamad rayad oo ku amarayso xadgudbaha
in uusan kuu soo dhawaan kulana soo xiriirin.
Amarkan waxaad kaloo ku wareysan karta haynta
carruurtaada, masaariif carruur, in xadgudbaha
guriga laga saaro iyo in xadgudbaha uusan fara galin
xaaladdaada socdaal. TPO da waxay keeni kartaa
masaafurista ninkaaga/naagtaada haddii uu amarka
jebiyo.

Eedeyn Dambi: Waxaad oogi kartaa dacwo dambi
ama waxaad heli kartaa amar maxkamad dambi lid
ku ah xadgudbaha haddii adiga ama dadka aad
jeceshahay laydin dhaawacay, xoogay ama
caddaadiyay. Haddii aad dacweyso xadgudbahaaga
wa la xiri karaa waxaana suurtagal ah in la xabbiso.
Ka fiirso in taasi ay keeni karto in
xadgudbahaaga/lamaanahaaga oo anan ahayn
muwaadin U.S. in la masaafuriyo.

Manfacyadda Dadweynaha: Waxaad heli kartaa
manfacyadda dadweynaha: 1. Haddii aad tahay
qaxooti oo waddanka joogay in ka yar 5 sano;

2. Haddii aad tahay sharci la’aan laakiin aad codsatay
kaarka cagaaran; ama 3. Haddii ay caruurtaada ay
yihiin muwaadiniin U.S.. Xataa haddii waxa kore oo
dhan ayn ku qusayn waxaad weli heli kartaa
Medicaid (adeegyadda caafimaadka) oo ah xaalad deg
deg.

Socdaal - Fursadaha La
Xirriiro:

Haddii uu ku gabo muwaadin U.S. ah ama hayste
kaar cagaaran waxaad kaarkaada cagaaran codsan
kartaa adigoo isticmaalaayo Sharciga Jirdilka Lidka
ku ah Haweenka. Waxaad kan codsan kartaa
xadgudbahaaga ogaal la’aantiis iyo wada shapeyn
la’aantiis.. Haddii lagaa furay ninkaaga/naagtaada
muwaadin ah ama hayste kaar cagaaran in 2 sano
ka yar waxaad weli xaq u leedahay “iskaa-u-
codsi” (“self- petition”) kaarka cagaaran.

Haddii aad hore u qaaday tallaabooyinka
masaafuriska, ama sugeysid mar dhow in ay kuu
bilawdaan waxaad codsan kartaa “Baabi’inta
Saaridda” (“Cancellation of Removal®).
Haddaad u qalantid maxkamadda waxay kaa dhaafi
kartaa masaafuriska waxayna kuu oggolaan kartaa
kaarka cagaaran.

Haddii aad hadda leedahay kaar cagaaran
“shardiile” (“conditional”), waxaad codsan
kartaa “Ka dhaafidda Ninka/Naagta La
garaacay”’ (“Battered Spouse

Waiver”) ,waxaadna ku heli kartaa kaar cagaaran
00 joogto ah.

Haddii uu san ku qabin xadgudbahaaga ama haddii
uu/ay isagu/ayada ayan ahayn muwaadin ama
hayste kaar cagaaran waxaad u galmi karaysaa

U fiisa (U visa). Tani waa fiisa 3 sano loogu talo
galay dhibbanaha dambiga loo geystay. Si aad u
qalantid fiisaadaan waxaa lagaaga baahanyahay in
aad kala shaqaysid maamulka dacweynta
xadgudbahaaga. Waxaa kalo codsan kartaa
“Magan-Galyo Ku Saleysan Jinsi” (“Gender
Based Asylum”) haddii aad caddayn kartid U.S.
inaad u timid in aad ka carartid xadgudub ama
xaaladda waddankaaga in uu yahay mid laguugu
cadaadinaayo ama in uu kugu dhacaayo Jirdil ku
saabsan jinsi haddaad noqotid.

Haddaad raadineyso caawinaad ku saabsan
arrimaha socdaalka, mar walba la tasho qareen
socdaal. Ha WICIN BCIS. Wadalka adiga iyo
qareenka waa qarsoodi . Haddaadan awoodi karin
qareen la xirriir hayadaha jirdilka guryaha
deegaanka ama wac

1-800-33-HAVEN v/TTY)



