
 

 

¿Qué significa el resultado de mi prueba de COVID-19? 

 

Si tuvo un resultado positivo para una infección actual por COVID-19 (se detectó COVID-19 mediante 

una prueba de PCR o de antígeno), tanto si tuvo síntomas como si no en el momento de la prueba, 

visite https://dph.georgia.gov/isolation-contact para obtener instrucciones de aislamiento y directrices 

para volver al trabajo.  

Si tuvo un resultado negativo para una infección actual por COVID-19 (no se detectó COVID-19 

mediante una prueba de PCR o de antígeno), debe considerar estos resultados en combinación con sus 

síntomas y su historial de exposición. 

• Si el resultado fue negativo para COVID-19 o no se detectó COVID-19 y ha tenido una 

exposición conocida al COVID-19:   

• Si NO tiene síntomas: Debe continuar vigilando sus síntomas durante 10 días 

después de su última exposición conocida y realizar otra prueba si aparecen 

síntomas. Consulte la guía completa que debe seguir si ha estado expuesto a COVID-

19 aquí: https://dph.georgia.gov/contact.  

• Si tiene síntomas: Puede regresar a las actividades normales una vez que sus 

síntomas desaparezcan o después de que termine su período de cuarentena, lo que 

sea más largo. Lo más importante es quedarse en casa mientras está enfermo. 

Consulte la guía completa que debe seguir si ha estado expuesto a COVID-19 aquí: 

https://dph.georgia.gov/contact.  

 

• Si el resultado fue negativo para COVID-19 o no se detectó COVID-19 y NO ha tenido una 

exposición conocida a COVID-19: Una prueba negativa significa que probablemente no 

estaba infectado en el momento en que se recolectó la muestra. Sin embargo, es posible 

que pueda estar infectado con SARS-COV-2, el virus que causa el COVID-19, pero con niveles 

demasiado bajos para ser detectados por la prueba, o que sea demasiado temprano en el 

curso de su enfermedad para que la prueba sea positiva. Es posible estar infectado y ser 

infeccioso para otros sin tener síntomas del virus. Por lo tanto, una prueba negativa no 

significa que no tiene o que no va a contraer el virus. Debe continuar tomando 

precauciones para protegerse a sí mismo y a los demás, como son usar una máscara bien 

ajustada, seguir las pautas del distanciamiento social, de la higiene de las manos y seguir 

la norma de cubrirse para toser. 

Si su prueba de PCR o de antígeno no es concluyente o no determina COVID-19, significa que se 

identificó una pequeña cantidad de ADN viral, pero no fue suficiente para dar positivo. Para obtener 

resultados precisos, es necesario recoger una nueva muestra y repetir la prueba. Mientras tanto, debe 

asumir que tiene un resultado positivo de COVID-19.  Por lo tanto, sea que tenga síntomas o no en el 

momento de la prueba, visite https://dph.georgia.gov/isolation-contact para obtener orientación sobre 

el aislamiento y directrices para volver al trabajo. 
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Si su prueba de PCR o de antígeno no se completó para COVID-19 o no fue válida, significa que su 

muestra no pudo ser analizada en el laboratorio por alguna razón. Las razones para no realizar el análisis 

pueden incluir que la muestra no se recolectó correctamente, a la muestra se le colocó una etiqueta 

equivocada, problemas de transporte al laboratorio, datos incorrectos, etc. Esto no significa que no 

tenga COVID-19. Para obtener resultados precisos, es necesario volver a recoger la muestra y realizar la 

prueba nuevamente. 

 

¿Qué significa si tengo dos pruebas de PCR o de antígeno con resultados opuestos? 

Sabemos que las pruebas no son perfectas. Si se realiza varias pruebas, puede obtener resultados 

diferentes. Esto puede deberse a muchas razones, como la cantidad de virus en las vías respiratorias en 

el momento en que se recolectó la muestra o la forma en la que se recolectó. Es importante hablar con 

su médico si tiene alguna pregunta específica. 

Si tuvo un resultado positivo en la prueba de PCR para COVID-19, debe actuar como si tuviera COVID-19, 

independientemente de los resultados de otras pruebas. Las pruebas de PCR para COVID-19 son las 

mejores que hay para detectar COVID-19. Son el “patrón oro” de las pruebas y más sensibles que las 

pruebas de antígeno. 

Las pruebas de antígeno funcionan mejor si tiene síntomas. Son menos precisas si no tiene síntomas. Por 

lo tanto: 

• Si tiene síntomas de COVID-19 y recibe un resultado positivo en la prueba de antígeno, debe 

actuar como si tuviera COVID-19, incluso si recibe pruebas negativas adicionales. Por favor, siga 

los protocolos de aislamiento que se encuentran aquí: https://dph.georgia.gov/isolation-

contact. 

• Si no tiene síntomas de COVID-19, recibe un resultado positivo en la prueba de antígeno Y uno 

negativo en la prueba de PCR con 48 horas de diferencia entre una y otra, entonces no se 

consideraría que está infectado por COVID-19. 

 
 


