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Perinatal Health 
 

INTRODUCTION 
Perinatal health is most broadly defined as the period between concepƟon and the end of the first year of 

life postpartum. Georgia has focused on perinatal health for a number of years because ensuring the 

healthiest start for babies and a healthy pregnancy for mothers will always be a priority. Many of the health 

indicators assessed in this secƟon can determine the health, wellness and quality of life for mothers, 

infants, and families. This secƟon focuses mainly on the period between birth and the first year of life, use 

of medical services, sleep and feeding pracƟces.  
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abnormaliƟes (7,773) 

Pneumonia (3,860)  3 

All other endocrine, nutriƟonal and  metabolic diseases (1,845)  4 

All other diseases of the genitourinary system (1,335)  5 

All other diseases of the nervous system (1,322)  6 

Asthma (773)  7 

InfecƟons of the kidney (702)  8 

SepƟcemia (554)  9 

Influenza (532)  10 
             Source: OASIS 2009‐2013 

Emergency  Room  Visits    

The number one cause of emergency room visits among infants from 2009 to 2013 was certain condiƟons 

originaƟng in the perinatal period, followed by falls as the number two cause and unintenƟonal injury as 

the third. CondiƟons that originate in the perinatal period was the number one cause among all races and 

ethniciƟes with the excepƟon of non‐Hispanic White infants, in which falls were the number one cause. 

 Causes of emergency room visits for infants, Georgia, 2009‐2013 

Reason for emergency room visit (rate per 100,000)  Rank 

 Certain condiƟons originaƟng in perinatal period (20,869)  1 

Falls (17,439)  2 

All other unintenƟonal injury (14,171)   3 

Pneumonia (10,881)  4 

All other diseases of the genitourinary system (5,756)  5 

Influenza (4,845)  6 

All COPD except Asthma (4,324)   7 

Asthma (4,138)  8 

All other endocrine, nutriƟonal, and metabolic diseases (2,719)  9 

Accidental poisoning and exposure to noxious substances (1,164)  10 
              Source: OASIS 2009‐2013 
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Breastfeeding  Cessation 

The top two reasons for breasƞeeding cessaƟon reported by mothers were that breast milk alone did not 

saƟsfy their baby (37.8%) and that they were not producing enough milk (36.5%). The third and fourth 

reasons involved the baby having difficulty latching or nursing and the mother having to return to work or 

school. Fewer than 10.0% of mothers reported breasƞeeding cessaƟon due to feeling it was the right Ɵme 

to stop, illness or having too many other household duƟes.  

Reasons for breasƞeeding cessaƟon, Georgia, 2011 

Reasons  Percent 

Breast milk alone did not saƟsfy my baby  37.8 

Not producing enough milk  36.5 

My baby had difficulty latching or nursing  26.7 

I went back to work or school  21.9 

It was hard, painful or Ɵme consuming  19.9 

Nipples were sore, cracked or bleeding  18.3 

Baby was not gaining enough weight  15.8 

Felt it was the right Ɵme to stop  7.7 

Got sick  6.3 

Too many other household duƟes  3.9 

Source: PRAMS 2011 

SAFE SLEEP 

Bed  Sharing  

The percentage of mothers who reported their infants never bed share increased from 28.8% in 2009 to 

39.1% in 2011. There was no clear trend among those who reported someƟmes bed sharing. Mothers who 

reported never bed sharing declined from 28.0% in 2009 to 22.0% in 2009 to less than 16% in 2011. Almost 

twice as many mothers 25 years of age and older reported never bed sharing than mothers 20 years of age 

or less. The percentage of mothers who reported rarely bed sharing was fairly consistent across all age 

groups. The percentage of mothers who reported someƟmes bed sharing was highest among younger 

mothers and lowest among older mothers. DispariƟes were most pronounced by race and ethnicity. Over 

half of non‐Hispanic White mothers reported never bed sharing, compared to only 22.0% of non‐Hispanic 

Black mothers and 32.7% of Hispanic mothers.  More mothers who had a high school educaƟon reported 

never bed sharing compared to those with less than a high school educaƟon and more than a high school 

educaƟon. 
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