PROTEJA Y PREVENGA

Infeccion por el virus del Zika

*Use repelentes de insectos registrados por
la agencia de proteccion ambiental (EPA)

Para nifios de 2 meses de edad
en adelante, use productos que contengan
de 10%-30% de DEET

Para nifios de 3 afios en adelante, puede
usar aceite de eucalipto de limén

* Aplique primero el bloqueador solar y luego
el repelente de insectos (los mosquitos que
transmiten el zika pican principalmente
durante el dia)

*Use ropa ligera de colores claros que cubra
brazos y piernas (evite colores brillantes
y disefios florales)

*NO aplique repelentes de insectos en los 0jos, la boca,
las manos o la piel irritada de los nifios

Adultos: vierta o rocie repelente de insectos en sus manosy
luego apliquelo en la caray la parte superior de la cabeza del nifio

*NO aplique repelente de insectos en la piel cubierta por la ropa

*Cubra con mosquiteros los porta bebés, carritos y asientos para bebé

VACIE Y DESECHE PARA ELIMINAR AGUA ESTANCADA
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Visite dph.georgia.gov/zika ‘ .J I ’
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PROTEJA Y PREVENGA UNA

Infeccion por el virus del Zika

« No hay una vacuna para prevenir el zika SINTOMAS POR EL VIRUS DEL ZIKA

* No hay medicina para tratar el zika ‘ @ ‘
S

« El zika se puede transmitir por la picadura
de un mosquito y a través de las relacione
sexuales sin condén
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MICROCEFALIA

* El zika esta asociado a defectos graves

de nacimiento »

PREVENGA W&
UNA INFECCION POR
ZIKA DURANTE EL
EMBARAZO

« Use condones siempre que tenga relaciones
sexuales si su pareja puede tener zika
—0—

» No tenga relaciones sexuales durante el
embarazo si su pareja puede tener o tuvo zika

¢PLANIFICA QUEDAR EMBARAZADA?

* Hable con su médico o proveedor de atencion médica
sobre los riesgos del zika durante el embarazo

LACTANCIA

* No hay informes de infeccién por el zika en los bebés
através de la lactancia

« El zika se pasa de una madre
a su bebé durante el embarazo

« El zika causa una cabeza
mas pequefia de lo normal

« El zika puede causar
defectos cerebrales en los

PROTEJASE CONTRA LAS ® PICADURAS DE MOSQUITO

DEET

 Use repelentes de insectos registrados por la EPA que
contengan de 20%-30% de DEET (siga las instrucciones * Use ropa ligera de colores claros que cubra brazos
de la etiqueta) y piernas (no colores brillantes ni disefios florales)

« Sise usan correctamente, los repelentes registrados porlaEPA  « Vacie y Deseche: elimine el agua estancada en su casa
son seguros en mujeres embarazadas y lactantes y su jardin
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